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Расписание 

организованной образовательной деятельности 

в средней группе  

 Виды организованной образовательной деятельности 
Время 

проведения 

Понедельник 

1. Познавательное развитие 

ознакомление с окружающим миром 

групповое помещение  

 

2. Художественно-эстетическое развитие музыка 

музыкально-физкультурный зал 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

Вторник 

1. Художественно-эстетическое развитие 

лепка/аппликация и конструктивно-модельная 

деятельность 

групповое помещение 

2. Физическое развитие  

музыкально-физкультурный зал 

 

09.00-09.20 

 

11.25-11.45 

Среда 

1. Познавательное развитие 

формирование сенсорных эталонов и 

математических представлений  

групповое помещение 

2. Художественно-эстетическое развитие музыка 

 музыкально-физкультурный зал 
 

Каждая четвертая неделя – физкультурный досуг 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 

 
 

 

15.40-16.00 

Четверг 

1. Художественно-эстетическое развитие 

рисование 

групповое помещение 

2. Физическое развитие  

на улице при благоприятных условиях  

 
Каждая четвертая неделя – музыкальный досуг 

09.00-09.20 

 

11.30-11.50 

 

 
15.40-16.00 

Пятница 

1. Речевое развитие 

развитие речи 

групповое помещение 

2. Физическое развитие  

музыкально-физкультурный зал 

09.00-09.20 

 

09.30-09.50 
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Расписание 

организованной образовательной деятельности 

в старшей группе  

 Виды организованной образовательной деятельности 
Время 

проведения 

Понедельник 

1. Познавательное развитие 

ознакомление с окружающим миром/природа 

групповое помещение 

2. Художественно-эстетическое развитие музыка 

музыкально-физкультурный зал  

3. Художественно-эстетическое развитие рисование 

групповое помещение 

09.00-09.25 

 

 

10.05-10.30 

 

 

15.45-16.10 

Вторник 

1. Познавательное развитие 

формирование сенсорных эталонов и математических 

представлений  

групповое помещение  

2. Физическое развитие 

(музыкально-физкультурный зал) 

09.00-09.25 

 

 

11.55-12.20 

 

Среда 

1.   Речевое развитие развитие речи  
групповое помещение 

2.   Художественно-эстетическое развитие музыка 

музыкально-физкультурный зал 
 

Каждая вторая неделя – физкультурный досуг 

09.00-09.25 

 

10.05-10.30 
 

 

 

15.50-16.15 

Четверг 

1.   Художественно-эстетическое развитие рисование 

групповое помещение 

2.  Речевое развитие  
подготовка к обучению грамоте 
групповое помещение 

3. Физическое развитие  
на улице при благоприятных условиях  
 

Каждую третью  и четвертую неделю – музыкальный досуг 

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

 

17.00-17.25 
 

 

15.50-16.15 

Пятница 

1. Художественно-эстетическое развитие  

лепка/аппликация и конструктивно-модельная 

деятельность 
групповое помещение  

2. Физическое развитие 

музыкально-физкультурный зал  

 

09.00-09.25 

 

10.05-10.30 

 

 

 



  Приложение №8  

к ОП ДО ГБДОУ детского сада №50  

Невского района Санкт-Петербурга 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

И.о. заведующего ГБДОУ детского сада №0 

  Невского района Санкт-Петербурга 

___________________М.Ю. Данильченко 

 Приказ от 02.09.2024 г.  №135/1 

 

Расписание 

организованной образовательной деятельности 

в подготовительной к школе группе 

 Виды организованной образовательной деятельности 
Время 

проведения 

Понедельник 

1. Художественно-эстетическое развитие музыка 

музыкально-физкультурный зал  

2. Познавательное развитие 
ознакомление с окружающим миром/природа/краеведение 

групповое помещение 

3. Художественно-эстетическое развитие рисование 

групповое помещение 

08.50-09.20 

 

09.30-10.00 

 

10.15-10.45 

Вторник 

1. Познавательное развитие 

формирование сенсорных эталонов и математических 

представлений  

групповое помещение 

2. Художественно-эстетическое развитие  

лепка/аппликация и конструктивно-модельная 

деятельность /групповое помещение/ 

3. Физическое развитие  

музыкально-физкультурный зал 

08.50-09.20 

 

 

09.30-10.00 

 

 

15.10-15.40 

Среда 

1. Художественно-эстетическое развитие музыка 

музыкально-физкультурный зал  

2.  Речевое развитие  

подготовка к обучению грамоте 
групповое помещение 
 

Каждая вторая неделя – физкультурный досуг  

08.50-09.20 

 

09.30-10.00 
 

 

15.10-15.40 

Четверг 

1. Познавательное развитие 

формирование сенсорных эталонов и математических 

представлений  

групповое помещение 

2. Художественно-эстетическое развитие рисование 

групповое помещение 

3.   Физическое развитие  
на улице при благоприятных условиях  
 

Каждая первая неделя – музыкальный досуг 

Каждая четвертая неделя – музыкальный досуг 

08.50-09.20 

 
09.30-10.00 

 
11.30-12.00 

 
15.10-15.40 

15.50-16.15 

Пятница 

1.  Физическое развитие  

музыкально-физкультурный зал  

2.  Речевое развитие  

развитие речи  

групповое помещение  

08.50-09.20 

 

09.30-10.00 

 


