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Расписание занятий  

с воспитанниками старшей группы  
на 2023-2024 учебный год 

 

День недели Название занятия Время  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Ознакомление с окружающим миром  9.00-9.25 

2. Музыка  10.10-10.35 

3. Рисование  16.00-16.25 

ВТОРНИК 

1. Развитие речи 9.00-9.25 

2. Лепка / Аппликация (чередуются) 9.40-10.05 

3. Физическая культура 16.05-16.30 

СРЕДА 

1. Формирование элементарных 
математических представлений 

9.00-9.25 

2. Физическая культура на улице  
(в игровой форме)  

11.45-12.10 

ЧЕТВЕРГ 

1. Развитие речи 9.00-9.25 

2. Музыка 10.10-10.35 

ПЯТНИЦА 

1. Рисование 9.00-9.25 

2. Физическая культура  09.40-10.05 
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