Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 50 Невского района
 Санкт-Петербурга

АННОТАЦИЯ
к рабочей программе инструктора по физической культуре
        Рабочая
программа инструктора по физической культуре Коба Веры Геннадьевны является нормативно-управленческим документом ГБДОУ, характеризующим систему организации воспитательно-образовательной деятельности инструктора по физической культуре.
Рабочая  программа  разработана
в соответствии с  образовательной программой дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 50 Невского района Санкт-Петербурга, разработанной  в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, принята на Педагогическом совете (протокол № 2 от 02.10.2023 г.), утверждена заведующим ГБДОУ  (приказ  № 208 от 02.10.2023).
Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного процесса по направлению "Физическое развитие" раздел «Физическая культура» в  Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду № 50 Невского  района Санкт-Петербурга далее - ГБДОУ). 

Рабочая программа определяет основные направления, условия и средства физического развития   ребенка, и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. 

Рабочая программа  рассчитана на работу с детьми 4-х возрастных групп 

младшая группа с 3 до 4 лет;

средняя группа с 4 до 5 лет; 

старшая группа с 5 до 6 лет;

подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет.

Программа предусматривает преемственность содержания во всех видах деятельности.

Рабочая программа включает в себя три раздела:

· Целевой раздел
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Содержательный раздел

· Организационный раздел
 Приложения
Целевой раздел содержит пояснительную записку, в которую включены: цель и задачи реализации рабочей программы, психолого-педагогическая характеристика контингента детей. Принципы и подходы, описанные в целевом разделе, обеспечивают единство задач образовательного процесса, интеграцию образовательных областей. Планируемые результаты рабочей программы конкретизируют целевые ориентиры образовательного стандарта дошкольного образования.


В содержательном разделе представлены разделы: «Содержание образовательной работы с воспитанниками групп», «Связь с образовательными областями»,  «Особенности организации образовательного процесса по физической культуре:  приоритетные направления работы с детьми, традиции, инновационная деятельность», «Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного образования  (во всех возрастных группах)», «Организация и  формы взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников. Перспективный план работы с родителями  и организационно-методической работы», «Перспективный план вечеров досугов, развлечений, праздников».
Организационный раздел включает: «Структуру реализации образовательной деятельности»; «Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников групп (Занятия «Физическая культура» на учебный год)», «Создание развивающей предметно-пространственной физкультурного зала, групп», «Система физкультурно-оздоровительной работы», «Организация дистанционного образования», «Методическое обеспечение образовательной деятельности».

Реализация образовательной деятельности основывается на СП 2.4.3648-20   «Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», с учетом особенностей реализации   образовательной программы дошкольного образования
ГБДОУ детский сад № 50 Невского  района Санкт-Петербурга.

Перечень упражнений, игр и т.п., сопровождающий образовательный процесс формируется из различных программных сборников, представленных в списке литературы. Перечень – является вариативным компонентом программы и может быть изменен, дополнен в связи с календарными событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – ориентированных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий детей.

Срок реализации рабочей программы 02.10.2023-31.08.2024 г.
